
         

Jaarverslag 2019 Judo Ryu Mackaay 

 

Wedstrijdgroep Mackaay (Lunetten) en TJU 

Judo Ryu Mackaay is mede initiatiefnemer van de Stichting Top Judo Utrecht (TJU), die in juni 2010 
officieel is opgericht (dit jaar 12 jarig bestaan). Wekelijks is de Mackaay wedstrijdtraining in Lunetten 
(vrijdag avond) ook opengesteld voor TJU deelnemers. Voor de Mackaay wedstrijd judoka’s van de locatie 
Lunetten betekent dit een welkome aanvulling van de groep. Daarnaast heeft TJU wekelijks eigen 
trainingen, op woensdag avond in Tuindorp en op donderdag avond in de sporthal Lunetten. Voor het 
gedetailleerde overzicht verwijs ik naar de website van TJU (www.topjudoutrecht.nl). 

Met groot enthousiasme participeren ongeveer 11 judoka’s van onze vereniging in dit initiatief. Helaas is 
de doorstroom vanuit Mackaay naar TJU het afgelopen jaar wederom terug gelopen. 

Naast de wekelijkse trainingsarbeid in de dojo en regelmatig geplande bostrainingen (die trouwens ook 
voor de ouders toegankelijk zijn) wordt mede onder begeleiding van de TJU trainers regelmatig 
deelgenomen aan nationale en internationale wedstrijden in binnen- en buitenland. Ook wordt door TJU 
deelgenomen aan (inter)nationale trainingsstages. Tijdens deze evenementen hebben de judoka’s de 
mogelijkheid om op het hoogste niveau sparren. Dit alles zorgt ervoor dat onze judoka’s goed voorbereid 
aan wedstrijden kunnen deelnemen en vaak meedoen om de prijzen. In het afgelopen jaar zijn door de 
Mackaay/TJU deelnemers 11 gouden, 10 zilveren en 20 bronzen medailles veroverd. 

Ik hoop dat ook het komende jaar weer met veel plezier wordt deelgenomen aan wedstrijden door de 
judoka’s van Judo Ryu Mackaay, de mogelijkheden zijn aanwezig. 

Groet, 

Fred Sijnhorst 

*** 

Jaarverslag ledenadministratie 2019 

In oktober 2019 heb ik de ledenadministratie overgenomen van Henk de Mari. Hij heeft dit vele jaren 
gedaan en wilde graag dat iemand het overnam. “Het is weinig werk”, zei hij. Ik ging daarom een keer bij 
hem op bezoek en kreeg een stoomcursus werken met Sportlink, het programma waarin we de 
ledenadministratie doen. Maar om alle ins en outs te begrijpen en mutaties te kunnen doen, was er toch 
wel wat ervaring nodig. Ik heb Henk nog veel gemaild met vragen. 

Sportlink werkt niet altijd zoals ik verwacht, waardoor ik er meer tijd mee bezig was dan ik had verwacht. 
Ik zat inmiddels midden in een verhuizing en kon er maar moeilijk tijd voor vrij maken. Maar de nieuwe 
leden, afmeldingen en vragen van trainers vlogen me om de oren. Ik wist niet dat er zo’n groot verloop in 
leden was bij Judo Mackaay! Na ruim vier maanden ledenbeheer ben ik er behoorlijk in thuis en kosten 
wijzigingen me minder tijd. Ook is er overleg geweest met de penningmeester en voorzitter om enkele 
financiële zaken te regelen die fout gingen. 



Op het moment van schrijven (9 maart 2020) heeft Judo Mackaay 128 leden, van wie 46 senioren, 71 
jeugdleden en enkele niet actieve leden. Slechts 22 vrouwen/meisjes zijn lid, dat is 17%. In Leidsche Rijn 
trainen 24 jeugdleden. 

Erik van Gameren, 9 maart 2020 

Verslag wedstrijdsecretariaat 2019 

Ook in het verslagjaar 2019 hebben we deelgenomen aan diverse toernooien en kampioenschappen. 

Wedstrijden: 
Aan de instaptoernooien, die wij zelf namens het district verzorgen, hebben gemiddeld 20 judoka’s 
deelgenomen. 

In 2019 is er geen Utrechts Judo Toernooi gehouden. 

De toernooien van bevriende verenigingen uit Houten, Culemborg, Wijk bij Duurstede en IJsselstein 
konden rekenen op een afvaardiging van onze club. 

In 2019 hebben wij aan diverse randori-toernooien deelgenomen; o.a. Houten, Culemborg en IJsselstein. 
Ook hebben we er zelf één georganiseerd. Er hebben 55 judoka’s uit 4 verschillende clubs aan dit 
toernooi deelgenomen. 

Organisatie: 
Onze vereniging is al jaren één van de instapdojo’s van het district Midden Nederland van de JBN. Dankzij 
een grote groep vrijwilligers weten we ieder instaptoernooi weer tot een gezellig en gestroomlijnd 
toernooi te maken. Ook in 2019 hebben wij de toernooien gehouden op onze locatie Leidsche Rijn. 

Henk de Mari, 27 februari 2020 

*** 
 

Jaarverslag Jeugdcommissie 2019 

De Jeugdcommissie bestond in 2019 uit Henk de Mari, Irma Avezaat, Grietje Landsman (op de 
achtergrond nog steeds Helma Lageman). De jeugdcommissie heeft in de aanloop naar het judokamp 3x 
vergaderd. 

Het judokamp vond plaats op 24-25‐26 mei in het Lipke Zijlstrahuis in Austerlitz en was weer een groot 
succes. Er gingen 39 kinderen en 8 begeleiders mee. 

In het najaar hebben we weer met zijn allen, maar vooral de kinderen, loten verkocht voor de Grote 
Clubactie. Dit jaar stopte de teller op 277 verkochte loten. Jana en Helma worden hierbij bedankt voor 
het invoeren van de loten. 

In het weekend van 14 en 15 december hebben we de jaarlijkse jeugduitjes georganiseerd. Met de 
jongsten en de middelste groepen zijn we naar KidZcity geweest en met de oudste groep naar Bowling 
Nieuwegein waar de kinderen zowel konden bowlen als laser gamen. 

Tijdens de eerste judotraining van het seizoen is Jores Effting gehuldigd als judoka van het jaar. 

Henk de Mari, 27 februari 2020 

*** 
 



PR Commissie 

De PR-Commissie is afgelopen jaar opgericht met als doel meer leden te werven en de betrokkenheid van 
de ouders te verhogen. Vier ouders en 1 judoka hebben zich aangemeld om de PR-Commissie te vormen. 
Al snel viel een lid af omdat zij haar drukke werkzaamheden niet meer combineren met een functie in de 
PR-Commissie. 

De volgende werkzaamheden zijn gerealiseerd door de PR-Commissie: 

• Een stand op de Wijkdag in Lunetten 

• Proefleskaartjes ronddelen bij de kinderdisco in Lunetten 

• Proefleskaartjes ronddelen bij de kinderen die hun zwemdiploma hebben behaald in het 
Zwembad Leidsche Rijn 

• Verspreiden van Proefleskaartjes in de wijken Parkwijk, Hoge Weide, Langerak en Rijnvliet 

• Contact gelegd met KDV ’t Weiland en BSO de Groene Weide In de wijk Hoge Weide en daar 
proefleskaartjes gelegd 

• Overleg gevoerd met de directeur van het Kindcentrum Rijnvliet om onze locatie in Leidsche Rijn 
onder de aandacht te brengen 

• Reclame gemaakt bij de DUIC voor de veteranen judoles. De DUIC heeft een stukje geplaatst en is 
later op de reguliere judoles geweest voor het maken van een opname 

• Reclame gemaakt in de Rivierenwijker voor de veteranen judoles 

Een aantal judoleden vindt dat activiteiten zoals de Grote Club Actie bij de PR-Commissie thuishoort. De 
druk binnen de PR-Commissie om tijd vrij te maken om activiteiten te ontplooien wordt steeds groter. 
Een lid meldt zich in december af. De andere leden hebben het door o.a. privé omstandigheden te druk 
om deel te nemen aan acties. 

Helaas is de huidige conclusie dat we domweg niet datgene kunnen om de PR die status te geven dat het 
verdient. 

Ron van Zelm, 12 maart 2020 

*** 

Financiën  

Toelichting Jaarrekening 2019: 

2019 was financieel gezien een rustig jaar. De contributie is lager uitgevallen van begroot. Hiervoor zijn 
tijdens de ALV van nov 2019 maatregelen genomen (een contributieverhoging). De verkoop van 
judopakken staat op een negatief bedrag omdat er in 2019 een grote voorraad is aangeschaft. Deze 
voorraad is voor een aantal jaar. 

- De verzekering is hoger uitgevallen dan begroot. Dit wordt uitgezicht. 

- De Overige verenigingskosten zijn hoger uitgevallen dan begroot. Dit wordt uitgezicht. 

- De examens zijn hoger uitgevallen dan begroot. Dit wordt uitgezicht. 

Dit alles zorgt voor een negatief resultaat. Echter zijn er in nov 2019 al maatregelen genomen voor het 
jaar 2020. Het tekort van 2019 zal aangevuld worden uit de reserves. 

   



 

Balans over periode 01-01-2019 - 31-12-2019: 

    
Balans Activa (Debet) 

    
Rekening Startsaldo Eindsaldo  

1000: Bankrekening ING € 3.883,78  € 3.645,51   
1100: Bonus Spaarrekening ING € 12.190,93  € 12.190,93   

1200: Kas € 13,10  € 13,10   
1300: Nog te ontvangen (Debiteuren) € 0,00  € 0,00   

1420: Vooruitbetaalde bedragen € 156,00  € 0,00   
1500: Inventaris € 0,00  € 0,00   

1800: BTW € 0,00  € 0,00   

1810: 21% Af te dragen € 0,00  € 0,00   

1820: 19% Af te dragen € 0,00  € 0,00   

1830: 6% Af te dragen € 0,00  € 0,00   

1840: 21% Te vorderen € 0,00  € 0,00   
1850: 19% Te vorderen € 0,00  € 0,00   

1860: 6% Te vorderen € 0,00  € 0,00   
1870: 11,50% (K) Af te dragen € 0,00  € 0,00   

1880: 11,50% (K) Te vorderen € 0,00  € 0,00   
Totalen € 16.243,81  € 15.849,54   

    
Balans Passiva (Credit) 

    
Rekening Startsaldo Eindsaldo  

Eigen Vermogen € 13.642,01  € 12.147,74   
500: Vermogen € 0,00  € 0,00   

1310: Nog te ontvangen: Contributie € 0,00  € 0,00   
1400: Nog te betalen (Crediteuren) € 33,00  € 33,00   

1410: Vooruitontvangen bedragen € 0,00  € 0,00   
1600: Reserveringen € 0,00  € 0,00   

1610: Reservering judomat € 1.500,00  € 2.000,00   
1620: Reservering lustrum € 1.068,80  € 1.668,80   

2000: Kruisposten € 0,00  € 0,00   
Totalen € 16.243,81  € 15.849,54   

 

  



JUDO RYU MACKAAY       

       

       

Inkomsten 
Exploitatie 
2017 

Exploitatie 
2018 

Begroting 
2019 

Exploitatie 
2019 

Begroting 
2020 

        
Contributie € 23.950,00 € 24.351,00 € 24.000,00 € 20.691,25 € 24.000,00 

Sponsoring € 100,00 € 100,00  € -     € -     € -    

Grote clubactie € 1.000,00 € 768,00 € 1.000,00 € 962,90 € 1.000,00 

Grote Club Strijd Lunetten € 425,00  € -     € -     € -     € -    

Rente € 10,00 € 15,00 € 10,00  € -     € -    

Overige inkomsten € 295,00 € 336,00 € 350,00 € 521,10 € 295,00 

Verkoop judopakken € 500,00 € 207,00 € 200,00 € -67,64 € 300,00 

         
Totaal inkomsten € 26.280,00 € 25.777,00 € 25.560,00 € 22.107,61 € 25.595,00 

        
Uitgaven       
        
Trainers       
Vergoedingen € 5.800,00 € 6.116,00 € 6.500,00 € 6.439,00 € 6.950,00 

Opleidingen  € -     € -     € -     € -     € -    

Overige kosten trainers € 1.100,00 € 1.005,00 € 1.100,00 € 1.066,00 € 1.100,00 

  € 6.900,00 € 7.121,00 € 7.600,00 € 7.505,00 € 8.050,00 

Verenigingskosten        

Vergaderkosten € 110,00 € 87,00 € 100,00 € 32,00 € 100,00 

Verzekeringen € 265,00 € 332,00 € 270,00 € 381,45 € 380,00 

Contributies en abonnementen € 565,00 € 640,00 € 800,00 € 531,95 € 800,00 

Representatiekosten € 80,00  € -    € 100,00  € -    € 100,00 

Promotie (website, drukwerk..) € 108,00 € 169,00 € 200,00 € 224,48 € 200,00 

Overige verenigingskosten € 412,00 € 179,00 € 500,00 € 672,35 € 500,00 

  € 1.540,00 € 1.407,00 € 1.970,00 € 1.842,23 € 2.080,00 

Trainingskosten        

Zaalhuur € 9.840,00 € 10.466,00 € 10.000,00 € 10.919,42 € 11.000,00 

Mattenploeg € 600,00 € 693,00 € 750,00 € 740,00 € 880,00 

Examens € 12,00 € 91,00 € 20,00 € 319,51 € 20,00 

Overige trainingskosten  € -     € -     € -     € -     € -    

  € 10.452,00 € 11.250,00 € 10.770,00 € 11.978,93 € 11.900,00 

Wedstrijdkosten        

Utrechts Judotoernooi € 1.000,00 € -258,00 € 650,00  € -    € 650,00 

Clubkampioenschappen € 229,00 € 258,00 € 300,00 € 25,00 € 300,00 

Randori toernooi nvt € 120,00 € 200,00 € -40,94 € 200,00 

Wedstrijdgeld  € -    € 50,00  € -    € -50,00  € -    

Clubkleding € 100,00  € -     € -     € -     € -    

Instaptoernooien  € -    € -40,00  € -    € 13,03  € -    

Overige wedstrijdkosten  € -     € -     € -    € -13,50  € -    

  € 1.329,00 € 130,00 € 1.150,00 € -66,41 € 1.150,00 

Diverse activiteiten        

Jeugdkamp € 1.483,98 € 1.596,00 € 1.500,00 € 759,18 € 1.500,00 

Lustrum € 600,00 € 600,00 € 600,00 € 600,00 € 600,00 

Judomat € 500,00 € 500,00 € 500,00 € 500,00 € 500,00 

Overige activiteiten € 354,00  € -    € 400,00 € 482,95 € 400,00 

  € 2.937,98 € 2.696,00 € 3.000,00 € 2.342,13 € 3.000,00 

         

Overige uitgaven  € -    € 173,00  € -     € -     € -    

Onvoorzien € 500,00  € -    € 100,00  € -     € -    

Totaal uitgaven € 23.658,98 € 22.777,00 € 24.590,00 € 23.601,88 € 26.180,00 

         

Resultaat € 2.621,02 € 3.000,00 € 970,00 € -1.494,27 € -585,00 



 


